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MOJIOKEHHUE
O PEXKUME 3AHSITUA BOCIIMTAHHUKOB

1. OOGuHe MOJOKEHHS.

1. Pexxum 3amsTuii BocnuraHHukoB MBJIOY nerckuil cam «AK KaeH» c.Jlyman6exoo MP
Kurunckuii paiion PB pa3pa6otan B cooTBeTcTBUM ¢ DeaepanbHbIM 3aKOHOM OT 29.12.2012 r.
Ne 273-®3 «O6 obpasoanun B Poccuiickoit ®enepauun», Tpebosanusmu CanllnH 2.4.1.
3049-13, YcraBom J1OY.

2. TlonoxeHne periaMeHTUpyeT pexuM 3aHsThii Bocnutannukos MBJIOY nerckuii caj «AK
kaeH» c.Jlyman6exoBo MP Kurunckuii paiion Pb.

2. Pexum QpyHKIHOHHPOBAHUS.

2.1. JlowkonpHOe 06pa3oBaTelbHOe yUpeskaeHHe paboTaeT No S-Tu IHEBHOI paboueii Hezerne.

2.2. Pexxum pabortsl ¢ 8:30 mo 17:30.

2.3. BeixoHble JHHM — cy660Ta, BOCKpeceHbe, Hepabouue Npa3HAYHbIC JHH, yCTAHOBJICHHBIC

3aKOHOJaTeILCTBOM Poccuiickoit Denepauuu.

2.4. TIpu opraHM3alMy peKUMa yUUTBIBAIOTCSA CE30HHbIE OCOOCHHOCTH, COOTBETCTBEHHO

BBIZIENISIETCS 1BA NIEpUOJA:

- XONO/HBIH nepuo;: yueGHBIH roa (ceHTabps — Mai); - NeTHUI neproj (MIOHb — aBrycr).

2.5. B pexume 1HA NpeyCMOTPEHBI: OpraHW30BaHHas obpasoBate/bHas ACATELHOCTD U

JIeITEBHOCTD N0 IPUCMOTPY U YXOJy.

2.6. O6pasoBAaTeNBHEI MpOLECC OCYLIECTBAAETCS B  COOTBETCTBUM C  OCHOBHOM

06pa3oBaTeLHON NPOrpaMMoil 1oLKobHOro obpazosanus JOY.

2.7. 3aHATHs TPOBOAATCA B COOTBETCTBUM C CaHUTAPHO-TUTMEHUYECKUMM MpaBUIaMH U
BO3PACTOM BOCIMTAHHMKOB, DACMMCAHHEM HENOCPEJCTBEHHO 00pa3oBaTe/bHOM JeATENBHOCTH,
yTBEPKACHHBIM MPHUKa30M 3aBEAYIOLIETO.

3. PexuMm 3aHATHI U y4eOHOH HArpy3KH BOCIIUTAHHUKOB.

3.1. OpranusoBanHas oGpasoBarenbHasi AesTenbHOCTh (nanee - OO/I) HauMHAIOTCA B 9.30
4acoB.

3.2. Jns pgeteit panHero Bospacta OT 1,5 10 3 JeT JJMTENbHOCTH HEMpepbIBHOM
HETOCPECTBEHHO 06pa30BATENbHON HEATENBHOCTH He Jo/bkHa mnpesbiuare 10 muH.
Jlonyckaercss OCYIIECTBIATH 00pa30BaTENbHYIO JEATENLHOCTh B MEPBYHO W BO BTOPYIO
monosuHy gaHa (mo 8-10 wmuuyt). JlomyckaeTcs —OCYLIECTBJATH — 0OpasoBaTeNbHYIO
JEATETHHOCTD Ha UTPOBOH MIIOIIAAKE BO BpEMs MTPOrYJIKH.

3.3. IpogomxkurensHocts OOJ mnst geteit oT 3 10 4-x et — He Gosnee 15 MUHYT, AU AeTel
OT 4-X 10 5-TH neT - He Gojee 20 MUHYT, AJIA AeTel OT 500 6-TU NeT He 6ojee 25 MUHYT, AJis
neTen oT 6-TH Jife) 7-MU JIET - He 0ojee 30 MHUHYT.




3.4. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине             дня  для детей 3-4 лет не превышает 30 минут, для детей 4-5 лет не превышает                     40 минут соответственно.  В середине времени, отведенного на непрерывную непосредственно образовательную  деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности – не менее 10 минут.

3.5. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера проводятся физкультурные минутки.

3.6. Образовательную деятельность, требующую  повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.

3.7. Образовательный процесс проводится во время учебного года. 
3.8. Летняя - оздоровительная работа продолжается с 01 июня по 31 августа.                            В летней оздоровительный период ООД осуществляется в образовательной области физкультура и музыка.

3.9. ООД по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю  на улице. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений.

3.10.Учебный год продолжается с 1 сентября по 31 мая. 
3.11. В середине учебного года в феврале для детей организуются недельные каникулы, во время которых   ООД не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, тематических праздников, развлечений, драматизаций и т.п.).

3.12.  Кружковая работа проводятся с учетом индивидуальных особенностей детей, их интересов,  потребностей  и желания родителей.

3.13. Режим занятий дополнительного образования устанавливается дополнительным расписанием.

